
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مؤسسـة التدريـب المهنـي
البرامج المناهج و مديرية 

 والامتحانات

 قسم البرامج والمناهج

 
 قسـم البرامــج والمناهـج

 

 
 

 مجمّل  مساعد :البرنامجم ــاس
 

  محدد مهارات : البرنامجمستوى 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 معلومات عامة
 

 مجمّل مساعد  : ج ســم البرناما -2
 محدد مهارات : لمستوى المهني ا -3
 ساعة 270 :  مدة البرنامج -4
 شروط الالتحاق بالبرنامج :  -5
 

 :   سنة عند الالتحاق بالبرنامج 16العمر عن  : أن لا يقلالعمـــر   1 -5
 ان يجيد القراءة والكتابة : : المؤهل العلمي 5-2
 لائق صحيا  : أخرى   5-3
 مؤسسي: نمط تنفيذ البرنامج     -6

              

   
       (  ساعة  270)                      ساعة(  270مـــــدة البـرنامـج )     -7
 
       (  ساعة   270)                     (  فصل     -رة التدريب المتخصص )     فت   -8
 

       )      (  ساعة                     أسبوع    (       ام )ــفترة التأسيس الع 8-1
 
       (  ساعة   -)                          فترة التأسيس الخاص  )        (   اسبوع  8-2
 

       (  ساعة   70)                        ساعة   (   70ة )    ـــوم المهنــعل 8-3
    
       (  ساعة   160)                        ساعة  (   160ي )  ـــب العملـالتدري 8-4
  
       (  ساعة   -)                   (* *)( ساعة    40  ارات استخدامية ) ــمه 8-5
         
       (  ساعة    -)                           فصل   (   -)      رةـــرة الخبـفت -9
 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 التوصيف المهني حسب  وصف العمل /   -10

 

 الأدواتوتطهير  ويقوم بتنظيف،تحت إشراف المجمل العاميعمل  : الوصف المختصر –أ  10
وتجهيز الزبون حسب نوع الخدمة المطلوبة،وتنظيف البشرة تنظيفا  ،جهيزات ومكان العملوالت

تطبيق  و، وضع القناع المحدد على الوجه وإزالته،وإزالة الشعر الزائد بالطرق اليدويةو  سطحيا

 .وتعليمات السلامة والصحة المهنية إجراءات

 
  
 

 

  التفصيلي:الوصف  –ب  10
 دد والأدوات.تنظيف وتطهير الع -1

 تنظيف وتطهير مكان العمل. -2

 الزبون حسب نوع الخدمة المطلوبة. تحضير -3
 إجراء التنظيف السطحي للبشرة. -4
 وضع القناع المحدد على الوجه وإزالته حسب تعليمات المجمل العام. -5
 وضع الكريم المناسب على البشرة. -6
 إزالة الشعر الزائد بالطرق اليدوية. -7
 تيب الحواجب.تر  -8
 .تطبيق إجراءات السلامة والصحة المهنية -9

 

 

 

 

                                               


