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 مؤسسـة التدريـب المهنـي
البرامج المناهج و مديرية 

 ناتوالامتحا

 قسم البرامج والمناهج

 
 

 

 
 

 معاون رعاية/ عجزة ومسنين -اسم البرنامج:

 
 المهني -مستوى البرنامج:
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 معلومات عامة
 

 معاون رعاية/ عجزة ومسنين : ج ســم البرناما -2
 هنيالم  : لمستوى المهني ا -3
 ساعة 800 :  مدة البرنامج -4
 شروط الالتحاق بالبرنامج :  -5
 

 عام 18العمـــر :    1 -5
 الثانوي  انهاء الصف الثانيالعلمي :  لمؤهل: ا 5-2
 الأطرافسليم  – الأمراضخالي من أخرى /   5-3
 (  مشترك  مؤسسي، ) البرنامج:نمط تنفيذ    -6

              

   
  ساعة(   800 مـــــدة البـرنامـج )    -7
 
 ( ساعة 550يب المتخصص ) فترة التدر -8
 
 

 ساعة   (   210   ة )ـــوم المهنــعل 8-1
 
 ساعة  (    340  ي ) ـــب العملـالتدري 8-2
  
 (  ساعة  250  )      فترة الخبرة -9
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 الوصف المختصر: –أ  10
يعمل تحت إشراف ناظر دار الرعاية ويقوم بالاعتناء بالعجزة والمسنين في دور العجزة 

وتعبئة نماذج العمل، وتطبيق ومساعدتهم في تأمين متطلباتهم الشخصية، وتوفير الراحة لهم، 

 إجراءات وتعليمات السلامة والصحة المهنية والعامة.

 

 الوصف التفصيلي: –ب  10

نين على التنقل داخل المؤسسة، ومساعدتهم في النوم والنهوض مساعدة العجزة والمس

والاستحمام وتبديل الثياب، ومساعدتهم في تناول الطعام، وإطعام من لا يستطيع أن يأكل بمفرده. 

تبديل أغطية الأسرة، والمحافظة على نظافة المسن الشخصية، وتنفيذ بعض النشاطات الترفيهية 

دوية لمن يحتاجها منهم في أوقاتها المحددة، وإبلاغ رؤسائه فورا لتسلية المسنين، وإعطاء الأ

عند إصابة أي من المسنين بتدهور في حالته الصحية. تعبئة نماذج العمل. تطبيق إجراءات 

                                                                        وتعليمات السلامة والصحة المهنية والعامة.

 

 

 

 (معاون رعاية / عجزة ومسنين)التوصيف المهني حسب  وصف العمل /   - 10


